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Il W1 4 soort

- Kostenlos im Play-Store

schnell - sicher - einfach - zu jeder Zeit

Essen bestellen und abmelden jetzt per App

- Zugangsdaten gibt's bei uns
- Onlinekunden nutzen ihre Logindaten

- - el

o

herunterladen und loslegen

Erndhrungskonzept
Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen
Nutzen auf die Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist
abwechslungsreich und steht in ernahrungsphysiologisch hoher Quali-
- tat fiir Sie zur Verfiigung.

~ Unser Ernahrungskonzept orientiert sich an den Qualitétsstandards der
Deutschen Gesellschaft fiir Emahrung e. V. und wurde mit Unterstiit-
zung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die ndhrwertoptimierte
Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate
und Protein in einem ausgewogenen Verhéltnis sichergestellt.

Bei der Speisenzubereitung verwenden wir grundsatzlich Jodsalz

mittel; (8 - Natiirliche Aromen

T

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe:

Enthaltene Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxi-
dationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit
StBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungs- |

Enthaltene Allergene: a1) - Weizen; a2) - Roggen; a3) - Gerste; ad)
- Hafer; a5) - Dinkel; a6) - Kamut oder Hybridstamme; b) - Krebstie-
re*; c) - Eier*; d) - Fisch*; e)-Erdniisse®
h) - Schalenfriichte* h1) - Mandeln; h2) - Haselnlisse; h3) - Waln(isse;
~ h4) - Cashewnlisse; h5) - Pecanndisse; h6) - Paranlisse; h7) - Pistazien;
h8) - Macadamia- oder Queenslandniisse; i) - Sellerie™; j) - Senf*; k) |
b - Sesam*; |) - Schwefeldioxid & Sulfite; m) - Lupine*; n) - Weichtiere* |
*oder Erzeugnisse ':'

; ) - Sojabohnen*; g) - Milch*;

L

Mo — Fr 4,65 € *

Mo — Fr 5,65 € *

| (Steinspeisesalz mit Jod). ® - vegan (ohne Tierprodukte)
S ——— ——— _—II—_.—.._-_.__,_,.--w- T s ey
Das Kleine Vegetarisch S1|S2|S3 |54
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= Nach Ihren Wiinschen liefern wir attraktive Platten, 1

i

.
Wir garantieren lhnen - lhr Fest wird ein 'f_
Erlebnis! ;

herzhafte Salate, rustikale Biifetts mit professioneller

Betreuung durch unser erfahrenes Personal, bei Bedarf
kann Geschirr, Besteck, Glaser, Tischwasche, Dekoration | =
usw. preiswert gemietet werden. -

Fiir ein individuelles Angebot kontaktieren Sie
uns einfach!
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5 fr Griine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch Gebratenes Seelachsfilet®'? und Spinat-Kase | Knacker** auf Sauerkraut und Griine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch dazu ®9_Blumenkohl in SoBe®"si mit Salzkartoffeln, g’f) g’f) g)i g’f,
01.09. |dazu Brotchen22a3tg SoBe®"9, mit Reis dazu Joghurt® Kartoffelpliree® Brotchen @'a2a3fg dazu Joghurt 2 2 g 2
5 |5 |2 |8
sa Fadennudelsuppe®<i mit Gefliigelfleisch Schweinebraten mit SoBe", Porreegemiise®9 5 5 =) 5
02.09. |und Gemiise, Leinsamenbrot®"#3.24 und Kartoffeln 3 3 3 | 3
SO Schweineschnitzel®-c mit SoBe®", Zwiebel Dittsche® (Schweinefleisch und .é,l? g R g
03.09. Mischgemiise® und Kartoffeln, Pudding‘¢ Zwiebeln) mit KI6Ben und Pudding = | 2 |8 2
e g & c
GefliigelfleischkldBchensuppe®'<i R @ i . . @, |GefligelfleischkloBchensuppe®<i mit " (g i 5 c o iy
{ gmay [ricVBlormiden w comse,dors [SpLEH urd Tometpsoe i kst ot Ballangeis, S8 | (i und o Siarfeesdey it buner 2EIERE:
04.09. |KastenweiBbrot'+2=> KastenweiBbrote!a223 S |8 | 5| ¢
= D [N S >
di Reissuppe! mit Rindfleisch und Suppengriin, | Gehacktesstippe®?' und Kartoffelpliree® dazu | Gebratene Hahnchenkeule mit SoBet", Gehacktesstippe®#' und Kartoffelpliree®, Blumenkohl-Kase-Knusperstern'<oi mit ~ & < 3
05.09. |dazu Kastenroggenbrot©'#2 Gewiirzgurke® Leipziger Allerlei® und Kartoffeln dazu Gewiirzgurke® Sauce-Hollandaise®" <9 und Kartoffeln S 2 s 5
>~ ) o [N
r & .. . (al . . . o e (al,c . (@, . . (a1 . 7 .. . (alpni . . ) o o el :5
mi \é\ggzlﬁilégnfrlg&@;amlt Schweinefleisch, &gptlgfsftétler:,gggflljoop;it mit KapernsoBe©'s und Eg&:}gf(;él\li\llgggﬁlasch mit Rotkohl" und \Kﬂv:gzwgrlgmggrggff mit Schweinefleisch, dazu Vegetarische Kartoffelsuppe, dazu Obst @) 2 @ g 3
- 06.09. Aktion: Paniertes Hahnchenfilet®'< auf Nudelsalat®>#'<i und Garnitur 5,95 € S o e §
= =2 N 2 o]
| do T T . Fischfilet Mllerin Art(Hoki)@4si mit Kase-Peter- Ofenschnitzel Toscana®® mit Kase in tomatisierter |y, 4 g it . Bunte Nudeln®@'< mit &o)-Broccoli-SoBel"9: =1 = Y |3
e 07.09. Milchreis's mit heiBen Kirschen siliensoBe®9 und Butterreis's, dazu Rotkohl-Rohkost | Zwiebel-Sahne-Sofe®9 und Reis Milchreis' mit heiBen Kirschen® Rotkohl-Rohkost o ‘§- é g’_
) (22 c =
| & | 2 |8 |8
fr Linsensuppe®, mit Kartoffel-Gemiise- Gekochte Eier© in SenfsoBe®9i und Kartoffeln |Kartoffel-Spargel-Schinken-Gratin mit Kase Gekochte Eier in SenfsoBe®9i und Kartoffeln, | Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln, 3 =4 S %
08.09. |Einlage und Joghurt® dazu Joghurt® iiberbacken#®9 e dazu Joghurt® dazu Joghurt' € 2 & '_'-‘U
g 2. =3 =
I |a | § |8
Sa Deftige Kartoffelsuppe® mit Suppengriin und | Gebratene Hahnchenbrust naturell® mit g € S 2.
09.09. |Wiener Wiirstchen®4® SoBe@@, buntem Gemise® und Kartoffeln = |5 |8 <
: - Berner Pfanne®9 (Schweinegeschnetzeltes mit 2 |ae |9
(alc, (al — 5
9 Egg(lee(aﬁeu(nsél;(v;ﬂg])cfelr; n}gc %el}a?gn Bohnen', Creme Fraiche, Kase, Paprika und Zwiebeln), = §
B 10.09. +-99 dazu Eierspatzle®<, Joghurt® I | T
= al.c mi i p e i Hahnchenmedaillon Hawaii (liberbacken mit . e i . o ) _ 2
-] MO |Buchstabennudelsuppe®<mit Gemiise’ und  |H6rnchennudeln®'< mit Ananas und Kése®), auf Gemiisejulienne! Hornchennudeln®'< mit Eipattys mit _Sp|nat(a1,| und
9 11.09. |Gefligelfleisch, dazu Mehrkornbrot®"<23:2¢ Kase-Schinken-Erbsen-SoBe?46a1.9 CurrysoBe®s und Reis ! Kase-Schinken-Erbsen-SoBe®#6:319 Salzkartoffeln
di Erbsensuppe mit Kasselersuppenfleisch®*%i, | Paniertes Hahnchenschnitzel® mit SoBe®'), Gritzwurst("2431 mit Sauerkraut und Erbsensuppe mit Kasselersuppenfleisch®*6i, | Vegetarische Bolognese®@'#3¥i (aus Sojaeiweif) | w | w | » | »
12.09. |dazu Obst Rotkohl” und Kartoffeln Salzkartoffeln dazu Obst mit Gabelspaghetti®< und Obst & & S S
- () h h ()
P : : Schmorgurkenpfanne® mit Schweinehack- Gebratenes Schollenfilet®d mit buntem Kar- | Schmorgurkenpfanne®i mit Schweinehack- Spatzle®'< mit KasesoBe®"s und Réstzwiebeln
(al,c, I
mi Eierkuchen®'< it Apfelmus fleisch und Kartoffelpiiree® dazu Apfelmus toffelsalat® (warm) und Remoulade®><9 fleisch und Kartoffelpliree®s, dazu Apfelmus dazu Apfelmus
13.09. Aktion: 2 Backfische®49i mit Kartoffelsalat®* "Essig & OI", Zitronenecke und Garnitur 5,95 €
- Wiirzige Gyrossuppe®2"9 mit Hahnchenbrust- . . e . Cordon Bleu vom Schwein®#8a<g (mit Schin- | Wiirzige Gyrossuppe®2':9 mit Hahnchen-brust-
- do streifen, Paprika, Zwiebeln und saurer Sahne %eg;,?ekrlggézgpun dlnsfri;jél?i'({algcerdazu Joghurts | ken und Kase) mit SoBe), Karotten- streifen, Paprika, Zwiebeln und saurer Sahne, | Schoko-GrieBbrei®'9 mit Birnenwiirfeln Samstag, Sonntag und |
= 14.09. |dazu Joghurt® P ' g Pastinaken-Gemiise®' und Kartoffeln dazu Joghurt® an Feiertagen keine
= fr Gulaschsuppe (Schweinefleisch) mit Seelachs- Knusperfilet mit Tomatenfillung® 49 | Herzhafte Bauernpfanne(23456<ii (Bratkar- | Gulaschsuppe (Schweinefleisch) mit Vollkornnudeln®< mit fruchtiger Salatbest__ellyng
- Kartoffel-, Champignon- und mit DillsoBe®9 und Reis, dazu toffeln, Riihrei, Zwiebeln, Wiirstchen), dazu Kartoffel-, Champignon- und TomatensoBe® dazu Weinogl’wI-Rohkost mehr méglich
1 15.09. Gemiiseeinlage®', Brotchen(@!2223tg WeiBkohl-Rohkost WeiBkohl-Rohkost Gemiiseeinlage®', Brotchen(@! 22239 '
iy . i e oo Rémerbraten(2346i yom Schwein in SoBe®", Bestellung méglich bis 11
Sa agmﬁ;es?(ggs(a;'ﬂmlt Schweinefleisch und Gartengemiise (Erbsen, Karotten, Bohnen Uhr_, einen Werktag vor
16.09. |Mischbro Blumenkohl)@' und Kartoffeln Lieferung (Mo — Fr)

i

[ oo

SALZLANDKUCHE |
ﬁfifaé, becker von hier 4
:

Maybachstra3e 13 Lange Reihe 22
39418 StaBfurt 06449 Aschersleben
Zentrale Service-Nummern :
Tel.: 03473/6992020 !
Fax: 03473/6992029

www.salzlandkiiche.de
info@salzlandkueche.de 4
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Aktionen

Zentrale Service-Nummern

So erkennen Sie unsere (&9 -Kennzeichnung: Aktionen September 2023 - Bestellung bis 11 Uhr am Vortag ~—  Tel.:03473/6992020 -~ .
~ Wo (B9 drauf steht, ist auch drin! r —_— E—— Fax: 03473/6992029 - - ,.---""""
Mit der (B0)-K te, die mit d -Siegel | : . , . . e -
1t der omponente, die mit cem .Slege 06.09.2023  Paniertes Hahnchenfilet@'c auf Nudelsalat®5a'<i und Garnitur 5,95 € ll =" e
gekennzeichnet ist, stellen wir sicher, dass sie : = —SA LZ_L—A'—N D KU c H E i
gemaB den Regelungen der EG-Oko-Verordnung | 13.09.2023 2 Backfische®49i mit Kartoffelsalat®* "Essig & OI", Zitronenecke und Garnitur 595¢€ :
| hergestellt ist und durch Griinstempel DE-OKO-021 | 1 3 e . . — --
~ gepriift wird. = :-j 20.09.2023  Kartoffelsalat®9i mit Wiener Wiirstchen®46i, Senf und Garnitur 5,95 € [ ﬁm’a,é, /eafe/; von hrer
*Bitte beachten Sie, dass Kaltgerichte und Salate | \ | _ ~
Iute beachien Sle, dass Bangerichie und satate L ~ 27.09.2023  Gebratene Hihnchenkeule an buntem Nudelsalat®52"<i und Garnitur 595€ |
_ einen Tag im Voraus bestellt werden miissen, und | T
— | nicht am Liefertag abbestellt werden kdnnen.
m— E— S - F—
Das Kleine Vegetarisch S1/S2|S3|S4|
DATUM Mo — Fr 4,65 € * Mo — Fr 5,65 € * - v
1 so Rostbratwurst®# mit SoBe®", Sauerkraut und |Schaschlikpfanne mit Letscho®“<" und Reis, g | £ | £ | & 1 == 3 0' S E PTE M B_E R 2023
17.09. Kartoffeln, Pudding® dazu Pudding® 2 2 % 2 i, e
) ) o ) g
. B - — B =3 " - =. =. Q' =.
MO  |Kartoffelsuppe Séchsische Art' mit Suppen- | Currywurstgulasch2346ii mit TomatensoBe® | Schweineschnitzel®< mit hollandischer Currywurstgulasch("-2346ii mit TomatensoBe® ESI:TI]UZSS cﬁic:holgapfgEgeErE)s(no%emn'aEﬁ)mggzu % % S %
18.09. |orin und Wiener Wirstchen®*5 und Kartoffelpiiree® SoBe@<gi, Blumenkohl®' und Kartoffeln und Kartoffelpiiree® ®-Quinoa ('Inkgreis)' ! ! g S 3 g
: Héahnchenbruststreifen in heller SoBe®'9 124600 i Vegetarische Gemiisefrikadelle® < (aus < & = A
1 9d(l)9 GrieBbrei®9 mit Kirschkompott mit Erbsen und Gabelspaghetti©'<, dazu Eg%ﬁ?;gg??;ﬂ‘r’]v;'Ef;tuklgf,[;;;r:(!}“t GrieBbrei®9 mit Kirschkompott verschiedenem Gemiise) mit CurrysoBe's, S ;—*3 § g
UJ. Kirschkompott Naturreis (Vollkorn) z =~ ol o
o8 o
: , . . . . Backfischfilet@ 491 mit KrautersoBe®'9 und Burgunderbraten®#®ii mit SoBe®" Speck- Backfischfilet®"¢9i mit KrautersoBe®"9 und Reis | Ravioli®<9 gefiillt mit Kase und Spinat und 5 - % <
(a1
- i Mahreneintopf! mit Schweinefleisch, Obst Reis, dazu Obst . rosenkohl®*52' und Kartoffeln dazu Obst SchnittlauchsoBe®"9, dazu Obst = = ] g}ﬁ
20.09. Aktion: Kartoffelsalat“si mit Wiener Wiirstchen®6i, Senf und Garnitur 5,95 € =3 Z il -
. 2 H @l,c mi (al,j B . . @™ u’s_\ S =3
do Nudelsuppe® < mit Suppenemiise und Ejggecnﬁeggmg: @V\i'e(gf&ﬁg]k ohTIJI((eSa(r)gti enJ' WeiBwurst Schlesische Art("-26.9i Nudelsuppe®<' mit Suppengemiise und Asia-Gemusepfanne®’ siiB-sauer mit = m: ué -
21.09. | Gefligelfleisch dazu KastenweiBbrot'<2=3 Erbsen, Mais) und Kartoffeln ! ! mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree® Gefliigelfleisch, dazu KastenweiBbrot®!22:23 Naturreis (Vollkorn), dazu Obst o § s = s
' ~ s |5 |2
- fr i i Gekochte Eier in SenfsoBe®@9i und Kartoffeln, | Fleischkase!>469i mit SoBe Gekochte Eier in SenfsoBe®@9i und Kartoffeln, | Krauterquark'@ mi g 3 g =
; 2,46, i (2.4,6,9, . . , quark®® mit Salzkartoffeln, dazu o 5 2
22.09. Linsensuppe®4¢! mit Rotwurst>4%5" und Obst dazu Gurkensalat Erbsengemiise® und Salzkartoffeln dazu Gurkensalat Gurkensalat g % noTQ =
= ft=) ) L =
= sa Lauchcreme-Kase-Suppe®'9 mit Fleisch- Gebratene Hahnchenkeule mit SoBe®', Z = o @
| 23.09 klfjﬁchen((a“c (SEhwein und Rind), Leipziger AIIerIei( (Mohren, Erbsen, '.‘5 g = o
2 «UJ. |Brotchen@!aza3fg Schwarzwurzeln®') und Kartoffeln 3 = e N
a = = S
SO Kasselerbraten®*¢ mit SoBe®", Rindergeschnetzeltes in MeerrettichsoBe22"o: 2|9 SIS
Wirsinggemiise®' und Kartoffeln, Joghurt® mit Rotkohl” und Kartoffeln, Joghurt® a a S =1
UJ. &= Z. S o
— a S é
MO  |Tomatensuppe mit Reisnudeln®'< und GehackteskloBchen®'<i mit Spinat®'s, Hahnchenschnitzel "Cordon Bleu"@4%2"<9 mit | Tomatensuppe mit Reisnudeln®< und Krautern | Vegetarische Erbsensuppe’ mit o g < Q.
h : 3 = o S
25.09. |Krdutern, Brotchen®'22#3fg BratensoBe® und Salzkartoffeln Bohnengemiise®, SoBe®i und Kartoffeln Brotchen(@'a223.fg Kartoffel-Gemiise-Einlage 6|l | S 3 a
> Q. @
. 3 3 —
di HefekloBe®" <9 mit VanillesoBe®9 und Schweinegulasch "Szegediner Art"@" mit Marinierter Matjeshering mit Apfel-Gurken- | Schweinegulasch "Szegediner Art"® Bunte Nudeln®'< mit TomatensoBe® und = % >
| 26.09. |Kirschkompott Kartoffelplree®, dazu Kirschkompott SoBe®49 und Dampfkartoffeln mit Kartoffelplree® dazu Kirschkompott Kirschkompott = ES
: (Sa]
1 mi Graupensuppe®i mit Rauchfleisch@*¢ und Konigsberger Klopse®@'< mit KapernsoBe®9 und | Thiringer Ros'(cbrétl“ mit ZwiebelsoBe", Graupensuppe®i mit Rauchfleisch*¢ und ®o-Tortellini "Verdura"@"<9 mit Tomaten- 2
- Obst Kartoffeln, Obst Bratkartoffeln® Obst Gemiise-Fullung, SpinatsoBe®9 und Obst
4 27.09. Aktion: Gebratene Hahnchenkeule an buntem Nudelsalat ®3#'<i und Garnitur 5,95 €
do Sternchennudelsuppe®@' < mit Rindfleisch und | Schichtkohl mit Schweinefleisch® und Gegrilltes Rinderhacksteak® <auf Gemilse Schichtkohl mit Schweinefleisch®und
. “Texanische Art@" (Mais, Kindneybohnen, . Pancakes®'<9, dazu Apfelmus w w &> &
28.09. |Apfelmus Kartoffelpliree®, Apfelmus Paprika) mit Kartoff(elspalten y Kartoffelpliree®, Apfelmus P ﬁ ﬁ § §
arotten-SiiBkartoffel-Suppe® mit Ingwer, ebratenes Seelachsfilet®d mit Sauce . . L i . arotten-SiiBkartoffel-Suppe® mit Ingwer, eganer Schichtkohl®# (aus Soja und Weizen),
fr  |caroten sistarofiesuppe mitngwer, |ceratenes et misuce [ Sertenes ppchenvom e ot ot ugpe minguer, veaperstichton = us ooy een
H al,a2,a3 H al,c,g,i H H al,a2,a3 H i
29.09. |dazu KastenweiBbrot o Bernaise@<9i, Butterreis®, Joghurt® Saizkartoffeln dazu KastenweiBbrot o |mit Kartoffelpiirees, dazu Joghurt® IgE Samsta!g, Sonntag_und
an Feiertagen keine
- sa Serbische Bohnensuppe! mit Knacker4©i Buntes Hiihnerfrikassee®-' mit Kartoffeln Salatbest“e ||_ung
30.09. mehr maglich
= Bestellung méglich bis 11
- Uhr, einen Werktag vor
g Lieferung (Mo — Fr)
00149

L

Besuchen Sie uns auch auf unserer Website www.salzlandkiiche.de, E-Mail: info@salzlandkueche.de

) .~ Alle Preise verstehen sich als Endpreis inkl. MwSt. -~
Es gelten die AGB's der Salzlandkiiche GmbH, diese liegen in der Geschaftstelle zur Kenntnisnahme aus.
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